
 
 

インターネット接続ウィザードの設定（情報いずも） 

－１－ 

インターネット接続ウィザードの設定(メールの設定) 

 

 

 

 

 

 

 

 

電子メールソフト Outlook Express を

起動します。 

スタートボタンから電子メールをクリ

ックしてください。 

初めてメールを設定する場合は 

下記のようなインターネット接続ウィザードが表示されます。すでに設定したことがあ

るなどの理由で表示されないときは３ページ目のメールの追加設定をご覧ください。

「表示名」欄には 

ご自分の（メールをお使いになる方） 

のお名前を入力してください。 

例:Izumo Taro 

次へを押します。 
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「電子メールアドレス」欄には 

登録完了のお知らせを参照して 

設定するメールのアドレスを入力し

てください。 

例：izumo.taro@m1.izumo.ne.jp 

＊必ず半角（日本語入力システムが 

ＯＦＦの状態）で入力してください。

＊ ｍ１はそれぞれアルファベット

のエム、数字の１です。 

＊ 点（ピリオド）を忘れないように

しましょう。 

次へを押します。 

 

受信メールサーバーの種類： 

ＰＯＰ３ を選択 

受信メールサーバー： 

m1.izumo.ne.jp と入力 

送信メールサーバー： 

m1.izumo.ne.jp と入力 

次へを押します。 

 

アカウント名： 

登録完了のお知らせの Mailアカウン

トを入力 

パスワード： 

登録完了のお知らせの Mailパスワー

ドを入力 

次へを押します。 

ご注意：パスワードは他人に見られないための配慮から、画

面上では＊＊＊＊＊＊のように表示されます。 
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メールの追加設定 
メールを２個以上取得している場合などの設定手順 

 

 

 

完了を押してください。 

以上でメールの設定は完了です。 

Outlook Express を起動し、メニュ

ーから 

[ツール]→[アカウント] 

を選択します。 

[メール]タブをクリック 

追加→メールを選択します。 

インターネット接続ウィザードが起

動しました。以後の設定は初めての場

合と同じですので当マニュアルの１

ページ目に戻って設定してください。


